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Kurzel, Bezeichnung und Bedeutung

Name der Untersuchung
Albumin-Kreatinin-Quotient

Albumin

Humanes Choriongonadotropin

Bilirubin im Urin

Blut/Erythrozyten im Urin

Harnstoffstickstoff

Calcium

Carcinoembryonales Antigen

Chlorid

Cortisol

Kreatinin

C-reaktives Protein

Direktes Bilirubin

D-Dimer

Geschatzte glomerulare
Filtrationsrate

Ferritin

Freies PSA

Gamma-Glutamyltransferase

Glukose

Glukose im Urin
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Kurz erklart — wofiir wichtig
Friherkennung und Beurteilung einer Nierenschadigung
Beurteilung von Eiweillhaushalt sowie Leber- und Nierenfunktion
Schwangerschaftsdiagnostik und Verlaufskontrolle
Hinweis auf Stérungen von Leber oder Gallenwegen

Nachweis von Blut im Urin; relevant bei Erkrankungen der Nieren
und Harnwege

Beurteilung von Nierenfunktion und Eiwei3stoffwechsel
Wichtig fur Knochen-, Muskel-, Nerven- und Herzfunktion

Tumormarker zur Verlaufskontrolle bestimmter
Tumorerkrankungen

Beurteilung des Fliissigkeits-, Elektrolyt- und Saure-Basen-
Haushalts

Beurteilung der Nebennierenfunktion und hormonellen Regulation
Zentraler Laborwert zur Beurteilung der Nierenfunktion

Entziindungsmarker bei Infektionen und entziindlichen
Erkrankungen

Beurteilung von Leberfunktion und Galleabfluss

Relevant zur Ausschlussdiagnostik bei Verdacht auf Thrombose
oder Lungenembolie

Abschatzung der Nierenfiltrationsleistung

Beurteilung der Eisenspeicher

Erganzung zum Gesamt-PSA zur differenzierteren
Prostatabeurteilung

Leber- und Gallenwegsparameter

Aktueller Blutzuckerwert; wichtig bei Diabetesdiagnostik und -
kontrolle

Nachweis einer Glukoseausscheidung Giber den Urin
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GOT/
AST

GPT/
ALT

GRA

HbA1c

HCT

HDL-C

HGB

INR

KET

LDH

LEU

LIP

LYM

MCH

MCHC
mcv
Mg
MID
MPV
MYO

Na

NIT

~/

Aspartat-Aminotransferase

Alanin-Aminotransferase

Granulozyten

Glykiertes Hamoglobin

Hamatokrit

HDL-Cholesterin

Hamoglobin

International Normalized Ratio

Kalium

Ketone im Urin

Laktatdehydrogenase

Leukozyten im Urin

Lipase

Lymphozyten

Mittlerer Hamoglobingehalt der
Erythrozyten

Mittlere Hdmoglobinkonzentration der

Erythrozyten
Mittleres Erythrozytenvolumen

Magnesium

Mittlere Zellpopulation

Mittleres Thrombozytenvolumen

Myoglobin
Natrium

Nitrit im Urin
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Marker fur Zellschadigungen, u. a. von Leber und
Muskulatur

Wichtiger Marker fir Leberzellschadigungen

Bestandteil der Immunabwehr; Veranderungen u. a. bei
Infektionen

Langzeitwert des Blutzuckers Uber etwa 8—12 Wochen
Anteil der Blutzellen am Blutvolumen

Bestandteil der Beurteilung des Fettstoffwechsels und
kardiovaskularen Risikos

Sauerstofftransport; zentraler Wert zur Beurteilung einer
Andmie

Beurteilung der Blutgerinnung, insbesondere bei Vitamin-K-
Antagonisten

Wichtig fir Herzrhythmus, Muskeln und Nerven

Hinweis auf verstarkten Fettabbau, z. B. bei Fasten oder
entgleistem Diabetes

Unspezifischer Marker fiir Zell- und Gewebeschadigungen

Hinweis auf Entziindungen bzw. einen mdglichen
Harnwegsinfekt

Beurteilung der Bauchspeicheldrise

Bestandteil der Immunabwehr; relevant bei Infektionen und
Blutbildveranderungen

Hilft bei der Differenzierung verschiedener Andmieformen

Erganzende Beurteilung verschiedener Andmieformen

Hilft bei der Einordnung verschiedener Andmieformen
Wichtig flr Muskel-, Nerven- und Herzfunktion

Zusammenfassung von Monozyten, Eosinophilen und
Basophilen

Ergénzende Beurteilung der Thrombozyten
Marker fur Muskel- bzw. Herzmuskelschadigungen
Beurteilung des Flissigkeits- und Elektrolythaushalts

Hinweis auf bestimmte bakterielle Harnwegsinfektionen
%
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NT-

proBNP

N-terminales pro-B-Typ
natriuretisches Peptid

PCR (P/C) Protein-Kreatinin-Quotient

PCT
pH
PLT

PRL

PRO

PROG

PSA

RBC

RDW
SG
T3 /T4

TBIL

TCHO

TESTO
TG

Tnl

TP

TSH

UA

URO

wBC

Vit. D

Procalcitonin
pH-Wert im Urin
Thrombozyten

Prolaktin

Protein im Urin

Progesteron

Prostataspezifisches Antigen

Erythrozyten

Erythrozyten-Verteilungsbreite
Spezifisches Gewicht des Urins
Trijodthyronin / Thyroxin

Gesamtbilirubin

Gesamtcholesterin

Testosteron
Triglyzeride

Troponin |

Gesamteiweil’

Thyreoidea-stimulierendes Hormon

Harnsaure

Urobilinogen im Urin

Leukozyten

Vitamin D

© Reanima® Praxisklinik

Marker zur Beurteilung einer moglichen Herzinsuffizienz

Quantifizierung der EiweiRausscheidung im Urin

Marker zur Einschatzung bakterieller Infektionen und Sepsis
Beurteilung des Sauregrades des Urins

Wichtig fur Blutgerinnung und Beurteilung des Blutungsrisikos
Abklarung hormoneller Stérungen

Hinweis auf eine erhdhte Eiweilausscheidung bzw. mdgliche
Nierenschadigung

Beurteilung von Zyklus, Ovulation und hormoneller Funktion
Beurteilung und Verlaufskontrolle von Prostataerkrankungen

Zahl der roten Blutkdrperchen; wichtig zur Beurteilung einer
Anamie

Zeigt GroRenunterschiede der roten Blutkdrperchen
Beurteilung der Urinkonzentration

Beurteilung der Schilddriisenfunktion

Beurteilung von Leber, Gallenwegen und Hamoglobinabbau

Beurteilung des Fettstoffwechsels und kardiovaskularen
Risikos

Beurteilung des Testosteronspiegels
Beurteilung des Fettstoffwechsels
Hochspezifischer Marker fiir Herzmuskelschadigungen

Beurteilung des Eiweillhaushalts sowie von Leber- und
Nierenfunktion

Zentraler Parameter zur Beurteilung der Schilddrisenfunktion
Relevant bei Gicht und Stérungen des Purinstoffwechsels

Erganzende Beurteilung von Leberfunktion und
Hamoglobinabbau

Weille Blutkérperchen; wichtig bei Infektionen und
Blutbildveranderungen

Beurteilung der Vitamin-D-Versorgung und des
Knochenstoffwechsels
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